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Associacdao Montessori de Barcelos

Ano Civil de 2026

1. ENQUADRAMENTO GERAL

A Associacdo Montessori de Barcelos (AMB) tem como missdo promover uma educacao
respeitadora da crianga, inspirada nos principios da pedagogia Montessori, fomentando o
desenvolvimento integral da crianca, o envolvimento das familias e a participacdo ativa da
comunidade.

No ano civil de 2026, a AMB propde dar continuidade aos seus projetos educativos, consolidar
iniciativas em curso e desenvolver novas atividades alinhadas com a educacdo, a

sustentabilidade, a leitura e a participagdo comunitdria.

2. OBJETIVOS GERAIS

Promover praticas educativas centradas na crianga;

o Incentivar a participa¢do ativa das familias e da comunidade:

o Desenvolver projetos de educacao ambiental e sustentabilidade;

o Estimular o gosto pela leitura e a partilha de saberes:

. Garantir uma atuacdo associativa sustentavel e adequada aos recursos disponiveis.

3. EIXOS DE ATUAGAO E ATIVIDADES

EIXO 1 — EDUCAGCAO MONTESSORI E INFANCIA



Objetivo:
Promover a pedagogia Montessori e apoiar o desenvolvimento saudavel das criancas, em
articulagdo com criangas, familias e comunidade.

Atividades previstas:

. Continuidade das atividades pedagdgicas da Casa da Infancia;

o Ateliés e atividades educativas pontuais para criancas;

o Momentos de partilha e reflexdo pedagégica com familias;

° Apoio a iniciativas que promovam a autonomia, o respeito e o desenvolvimento integral
da crianga.

EIXO 2 — PROJETO DE HORTA COMUNITARIA

(Projeto financiado no dmbito de candidatura aprovada)

Objetivo:

Promover a educa¢do ambiental, a sustentabilidade e o envolvimento comunitario, através da
implementagdo e acompanhamento de uma horta comunitaria.

Atividades previstas:

Desenvolvimento e manutencdo da horta comunitaria;

. Envolvimento de criangas e comunidade local nas atividades;
o Acdes educativas relacionadas com:

o natureza,

o alimentacdo sustentavel,

o o cuidado e a responsabilidade ambiental.

o Dinamizacdo de parcerias locais sempre que possivel.

EIXO 3 — CLUBE DE PEQUENOS JOVENS LEITORES DE BARCELOS



Objetivo:

Promover o gosto pela leitura, a partilha de experiéncias leitoras e a sustentabilidade, através da
reutilizacdo e troca de livros.

Enquadramento do projeto: O Clube de Pequenos Jovens Leitores de Barcelos é uma iniciativa
criada no seio da Associagdo Montessori de Barcelos, com participagao ativa das criangas, tendo
como fundador Jodo Real (9 anos) e cofundador Miguel Real (7 anos).

Atividades previstas:

. Encontros de leitura e partilha de livros;

. Discussdo informal sobre leituras realizadas;

o Incentivo a troca e reutilizacdo de livros;

o Promocdo do pensamento critico e do gosto pela leitura.

Periodicidade:
o No primeiro ano de implementacao, os encontros terdo periodicidade trimestral;
. Posteriormente, podera evoluir para periodicidade mensal, de acordo com os recursos

disponiveis e o interesse das criancas.

EIXO 4 — FORMAGAO, WORKSHOPS E ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE

Objetivo:

Promover momentos de formacao, sensibilizacdo e partilha dirigidos a familias, profissionais e
comunidade.

Atividades previstas:

. Workshops e ateliés pontuais sobre educacao, parentalidade e infancia;
. SessGes de formacgdo para profissionais e interessados;
o Atividades realizadas de forma presencial ou online;

o AcOes desenvolvidas de acordo com a disponibilidade de recursos humanos e logisticos.



EIXO 5 — DINAMIZAGAO ASSOCIATIVA E COMUNITARIA
Objetivo:
Reforcar a ligagdo da associacdo a comunidade e dar visibilidade aos projetos desenvolvidos.

Atividades previstas:

Participagdo em iniciativas locais;
o Organizacgdo pontual de eventos abertos a comunidade;

o Divulgacao das atividades e projetos da AMB.

4. NOTA FINAL

O presente Plano de Atividades constitui um documento orientador da atuacdo da Associacdao
Montessori de Barcelos para o ano civil de 2026. A sua execug¢do podera ser ajustada ao longo
do ano, em fungdo das necessidades, oportunidades e recursos disponiveis, mantendo sempre

os objetivos gerais da associacao.



